
Alströmerpokalen 2021
2021-06-19  Voltflip, Alingsås
Arrangör: Team ShapebySharam, Alingsås

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 4 Mohammad Mohammadi Team Getfit Nordic, Ulricehamn 3 3
2 6 Tamim Ahmadi Team Getfit Nordic, Ulricehamn 7 7
3 5 Felix Kraft Team Shapebysharam, Alingsås 9 9
4 2 Victor Hall Team B-Strong, Nacka 12 12
5 20 Bojan Velemir Ironhouse Athletes, Trollhättan 15 15
6 1 Yousef Rahimi TeamDanesh, Skövde 17 17
7 3 Kevin Baldervin Team GraniteCo, Solna

Endast rond 1 genomfördes, som en kombinerad förbedömning och finalrond.

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 9 Patricio Ayala Delta Gym, Stockholm 3 3
2 8 Roland Nyman Team RW Physique, Staffanstorp 6 6

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 15 Ninos Abdulmash TeamDanesh, Skövde 4 4
2 11 Robin Sasse Team NG Nutrition, Göteborg 5 5
3 10 Alex Johansson Team JK Fitness, Hässleholm 10 10
4 14 Daniel Nordlund Team Flex, Farsta 10 10
5 16 Christopher Verngren Team DiamondVfitness, Halmstad 15 15
6 12 Markus Nilsson Saint Iron GBG, Göteborg 18 18
7 7 Arman Tarah TeamDanesh, Skövde
7 13 Eddie Rumie Torrejon Team Shapebysharam, Alingsås

Endast rond 1 genomfördes, som en kombinerad förbedömning och finalrond.

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 21 Lisa Hamnefors Nordgren Team X Shape by Wallberg Sattler, Motala 6 6 6
2 87 Alexandra Eliasson Team Dellerenti Sports, Kungsbacka 6 6 6
3 18 Nadine Ekelund Team FL, Motala 11 7 7
4 25 Nathalie Lill Team Flex, Farsta 8 12 12
5 26 Sara Blomén Team Flex, Farsta 12 13 13
6 23 Korina Tryfonos Team JF, Ekeby 18 18 18
7 17 Viktoria Harling Team Flex Nutrition by EA, Stockholm
7 22 Anneli Ståhl Norrortfitness, Järfälla
7 24 Nathalie Lyckespira Team GraniteCo, Solna
7 88 Erika Ralfsson Team X-shape, Halmstad

OFFICIELLA TÄVLINGSRESULTAT

Men’s Physique Juniorer öppen klass

Body Fitness öppen klass

Men’s Physique Veteraner öppen klass

Men’s Physique Seniorer öppen klass



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 27 Nathalie Lill Team Flex, Farsta 3 3
2 29 Mathilda Nyqvist Strong By Fitness, Lidköping 8 8
3 31 Nathalie Zarrin Team X-shape, Halmstad 10 10
4 30 Nin Ekman Team JF, Ekeby 11 11
5 28 Josefin Svensson Skrotnissarna Gym, Trosa 13 13

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 34 Henrik Karlsson Team AL Coaching, Jönköping 6 3 9
2 36 Samer Alokla Nordic Shape, Stockholm 14 6 20
3 37 Janne Hannikainen Team AL Coaching, Jönköping 18 9 27
4 32 Tom Persson Team AL Coaching, Jönköping 22 11 33
5 35 Bojan Velemir Ironhouse Athletes, Trollhättan 32 16 48
6 39 Jörgen Furudahl Team Shapebysharam, Alingsås 34 17 51

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 50 Jesper Arvidsson Strong By Fitness, Lidköping 6 3 9
2 40 Tim Widskog Strong By Fitness, Lidköping 12 6 18
3 45 Hawar Teya Team X-shape, Halmstad 18 9 27
4 41 Mukhtar Abdiqadir Ahmed Team NG Nutrition, Göteborg 24 12 36

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 51 Claudiu Marian Dogariu Dream Maker Team, Norsborg 6 4 10
2 89 Jesper Arvidsson Strong By Fitness, Lidköping 12 5 17
3 49 Alaa Almukdad Team Nordic Physique, Eskilstuna 18 10 28
4 47 Jonnie Danielsson Nordic Shape, Stockholm 24 12 36
5 48 Saeid Asgaridoulabi Nordic Shape, Stockholm 30 15 45
6 52 Jacob Widerström Team FL, Motala 36 17 53

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 120 Anna Olby Strong By Fitness, Lidköping 3 3 6

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 55 Lisa Mertens Växer Gym, Kalmar 3 3
2 56 Ebba Feldhoff Team X-shape, Halmstad 8 8
3 57 Karin Lockner Team JF, Ekeby 8 8
4 54 Petra Gyllenberg Lag Orkanen, Stockholm 11 11

Women’s Physique öppen klass

Wellness Fitness öppen klass

Classic Physique öppen klass

Bodybuilding öppen klass

Classic Bodybuilding öppen klass

Bikini Fitness Junior öppen klass



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 58 Madelene Johnson Tempo Training, Västerås 5 5
2 60 Sandra Embermark Team Flex Nutrition by EA, Stockholm 6 6
3 59 Alexandra Nilsson Team Pipelake , Malmö 7 7
4 76 Linda Sonesson Team X Shape by Wallberg Sattler, Motala 12 12

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 61 Martina Jonsson Team Fitness By Aspen, Nacka 6 7 7
2 65 Rebecka Eklund Team Svensk Sport Nutrition, Bandhagen 18 8 8
3 63 Linn Lantz Team Fitness By Aspen, Nacka 9 10 10
4 66 Emelie Gustavsson Team Svensk Sport Nutrition, Bandhagen 8 10 10
5 46 Angelica Olsson Team RW Physique, Staffanstorp 7 10 10
6 64 Sonya Khotcharom Team Klevelli, Grödinge 15 18 18
7 43 Camilla Hovresund Strong By Fitness, Lidköping
7 44 Anna Skoghill Team GraniteCo, Solna
7 68 Alexandra Nilsson Team Pipelake, Malmö
7 69 Ylva Nyberg Team X-shape, Halmstad
7 70 Beatrice Eliasson Team FL, Motala
7 71 Lizzi Inersjö Haegermarck Team One By Boson, Västerås
7 84 Rebecka Niemi Team Trifinity, Solna

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG
1 72 Sofia Nordvall Team Dellerenti Sports, Kungsbacka 6 5 5
2 80 Lisa Mertens Växer Gym, Kalmar 8 6 6
3 82 Ebba Feldhoff Team X-shape, Halmstad 7 7 7
4 75 Karin Lockner Team JF, Ekeby 9 11 11
5 85 Petra Gyllenberg Lag Orkanen, Stockholm 18 16 16
6 79 Katarina Widell Tempo Training, Västerås 15 16 16
7 78 Madelene Johnson Tempo Training, Västerås
7 81 Nathalie Zarrin Team X-shape, Halmstad
7 86 Louise Holdersen Team Elit Nutrition, Malmö
7 77 Sandra Embermark Team Flex Nutrition by EA, Stockholm

Not: Enligt arrangörens direktiv så redogörs enbart placering och poäng för top 6 i varje klass.
Övriga får en delad 7:e placering.

Alströmerpokalen 2021-06-19
Arrangör: Team ShapebySharam, Alingsås
Huvuddomare: Carina Isaksson Assistent till huvuddomare: Evalinda Karlsson

Konferencier: Jessica Pap

Bikini Fitness Veteran öppen klass

Sekretariat: Eva Johansson, Kenneth Johansson
Domare: Björn Albinson, Jonni Durlind, Semiran Dag, Hasse Eriksson, Johanna Trulsson

Bikini Fitness Seniorer -166 cm

Bikini Fitness Seniorer +166 cm


