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Bestdmmelsernas omfattning

Bestraffning enligt detta reglemente far, domas ut till

Foérening, styrelseledamot, domare, tdvlande eller enskild medlem inom organisation som &ar
ansluten till SBFE.

Oavsett medlemskap far bestraffning ocksa alaggas enskild person som representerar
SBFF i internationella sammanhang samt tavlingsfunktionirer, ledare, coach och annan som
hjélper idrottsutdvare eller forening

Bestraffning kan adémas

e  Den som underlatit att inom foérelagd tid betala stadgad avgift eller insdnda foreskriven
uppgift eller infordrat utlatande

e Densom anmalt sig till deltagande i eller godkant kallelse till tavling eller uppvisning men
utan giltig anledning véagrat fullgéra vad hen atagit sig eller utan giltiga skal uteblivit.

e  Den som, under tiden da han varit avstdngd, har deltagit i tavling eller uppvisning eller utévat
idrottsuppdrag.

e Den som upptratt pd sddant sétt att SBFF:s sponsorer ddrav skadats eller uppenbarligen
kunnat déarav skadats. Eller for egen vinning, eller andra sponsorers vinnig utnyttjat sin

stallning som tavlande,domare, funktionér eller vid annat uppdrag inom SBFF

e  Den som tillatit avstdngd eller diskvalificerad att delta i tavling eller uppvisning eller att utéva
uppdrag, trots att hen kénde till avstdngningen.

e Den som under eller i samband med SBFF: s verksamhet eller uppvisning eller med anledning
av nagot, som darunder forekommit, demonstrerat, upptratt foroldmpande eller pa annat sitt
otillborligt mot deltagare, eller funktionar eller visat ohdrsamhet mot funktionérs anvisningar
eller foreskrifter.

e  Den som isamband med SBFF.s verksamhet brukat hot eller vald.

e Den som genom osanna uppgifter eller annat satt vilselett eller forsckt vilseleda funktionar
eller annan enskild person, forening eller organ inom SBFF.

e Den som pa falska grunder anmélt annan medlem inom SBFF for forseelse som kan leda till
bestraffning enligt gdllande reglemente.

e Densom i samband med SBFF:s verksambhet berett sig eller annan otillbehérig forman.

e den som uppratt pa sddant sitt att SBFF:s anseende skadats eller uppenbarligen kunnat
darav skadats.

e Den som brutit mot SBFF:s tévlingsregler.
e  Den som brutit mot SBFF:s dopingregler.

e Den som pd annat sdtt underhallit att rdtta sig efter vad som alegat hen enligt detta
reglemente eller enligt av SBFF: s organ utfdrdade bestdmmelser eller fattade beslut.
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Bestraffning
Pafoljder for forseelser enligt detta reglemente ar tillrattavisning, béter och Avstédngning.

Tillrdttavisning

Den lindrigaste pafdljden och som kan &laggas saval forening som enskild person, innebar att
skriftligt patalande av det fel som begatts samt en anmaning till den felande att i framtiden rétta
sig efter gdllande bestdimmelser.

Boter

Innebdr att den felande, forening eller enskild, aldggs att utge visst belopp i pengar till SBFF, hogst
tva bas belopp. Adémda béter skall betalas senast inom fyra veckor fran den dagen fér beslutet
eller efter 6verenskommelse

Avstidngning

Far alaggas enskild person och innebar att denna inte far tévla, deltaga vid uppvisning eller inneha
annat uppdrag inom SBFF:s verksamhet.

Léagst en vecka och hogst 4 ar, eller vid upprepade grova forselser livstidsavstdngning.

Beslut om Avstdngning skall innehalla uppgifter om férsta och sista dag. Tiden skall borja inom en
vecka for beslutet. Har den felande under utredningstiden varit avstdngd skall tiden dock raknas
fran och med dagen for avstdngningen.

Straffmatning

Ar forseelsen med hénsyn till omstandigheterna att anses som ringa, far endast tillrattavisning
utdomas. Ar forseelsen att anses som grov, skall Avstédngning &léggas fore en tid av lagst ett 4r och
hogst fyra ar.

Vid brott mot dopingreglerna skall Avstangning ta hansyn till de regler som finns hos
Riksidrottsforbundets (RF) dopingregler och World Anti-Doping Agency:s (WADA) regelverk.

Vid brott mot dopingreglerna skall Avstdngningen gélla all verksamhet
inom bodybuilding, fitness eller annan verksamhet inom SBFF.

Endast en pafoljd far forekomma i varje enskilt fall.
Skall nagon bestraffas for flera foreteelser, ad6ms en gemensam pafoljd.

Bestraffningsorgan

Bestraffningsarende skall i forsta instans handldggas av SBFF:s styrelse. SBFF:s Disciplinndmnd.
som handldgger och beslutar i bestraffningsérenden som &éverklagningsorgan.
Disciplinndmnden skall best& av minst tre personer, varav en skall vara ordférande.
Ordforande skall vara lagfaren.

Anmélan

For att en anmalan som géller hdndelse som strider mot ndgot av de reglementen som SBFF
forhaller sig till, ska kunna handlaggas méste anmalan vara skriftlig och inkommit till

SBFFs styrelse.

Anmélan skall vara undertecknad och daterat av anmaélaren samt innehalla namnet pa den
anmalde, tydlig uppgift om handelse, vad som strider emot detta reglemente och bevisning som
stodjer detta.

Om anmaélan beddms som ofullstdndig av SBFFs styrelse, dverldmnar styrelsen till anmélaren att
inom en tid av 14 dagar komplettera anmalan.

Har anmalan inkommit fran ndgon som berdrs av saken dr SBFFs styrelse skyldig att ta upp
anmaélan till prévning.

Nar SBFF:s styrelse har tagit beslut i drendet &dr de skyldiga att omgaende meddela drendeskrivaren
och andra berd¢rda vilket utslag som beslutats.
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Preskription
Pafoljden for forseelse far inte ldggas ndgon, om inte forseelsen anmaélts for bestraffning senast
inom sex manader fran det forseelsen begicks eller blev kénd.

Jav

Ledamot far inte delta i utredning och prévning av bestraffningsérende, i
vilken han sjalv eller hans organisation ar part, eller av vars utgang han eller
hans organisation kan vara beroende, eller i vars handlédggning inom annat
organ han tidigare deltagit, eller vilket han pa annat sétt far anses vara javig.

Handldggning

Organ som handldgger bestraffningsdrende skall lamna parterna tillfalle att komma in med den
utredning de 6nskar dberopa samt yttra sigi drendet. Part far anlita ombud. Ombud skall styrka sin
behdrighet genom fullmakt.

Bestraffningsorganet far genom egen omsorg foranstalta om fullstdndig utredning.

Férening och enskild person inom SBFF ar skyldig att pa begdran av bestraffningsorganet avge
yttrande och upplysningar.

Vid handlaggningen skall foras protokoll ver vad som forekommit i drendet.

Bestraffningsarende skall handlaggas och beslut dari meddelas med storsta skyndsambhet.

Avstidngning under utredning

Om det ar sannolikt att anmald férseelse kommer att leda till Avstdngning, far bestraffnings-
organet, utan den anmalde dessférinnan horts, besluta att denna tills vidare och till dess
bestraffningsarendet har blivit avgjort inte far delta i tdvling eller uppvisning inom bodybuilding
och fitness

Nar forseelsens art eller andra sarskilda skél s& foranleder, far denna avstdngning utstrackas att
galla utévande av uppdrag inom SBFF:s verksamhetsomrade.

Avstangningsbeslut skall genast och i vart fall inom sju dagar fran beslutets meddelande
avsdndas i form av e-mail, sms och/eller rekomenderat brev saval till den avstdngde som hans/
hennes férening.

Har avstdngning skett och aldggs sedermera fortsatt Avstdngning, skall utredningstiden inrdknas i
hela avstdngningstiden.

Besluférhet
En majoritet av SBFF:s styrelseledaméter skall delta nér beslut i bestraffningsarende fattas.

SBFF:s Disciplinndmnd &dr beslutfor med tre ledamoter.

Beslut om inhibition far fattas av Disciplinndmndens ordférande ensam.
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Avfattning av beslut
Beslut i bestraffningsdrende skall avfattas skriftligt vare sig beslutet ar friande eller fallande.

I beslutet skall tydligt och fullstdndigt anges vad part har att iaktta for att 6verklaga beslutet.
Far beslutet inte ¢verklagas skall detta sadrskilt anges.

Ar drendet fallande skall det innehalla uppgift om foérseelsens art, tilldimpad bestdmmelse, pafdljd
och straffsats.

Har boter dlagts skall i beslutet anges att betalning ske inom fyra veckor elller efter 6verens-
kommelse fran beslutsdagen.

Tillkdnnagivande
Befattningsorgan skall registrera alla bestraffningar som utdémts.
Aven dndring eller efterskénkande av pafoljd skall registreras.

Avstangningars skall genom bestraffningsorganets forsorg genast kungoras i SBFF:s officiella
kungorelseorgan. Detsamma géller om hogre befattningsorgan dndrar sddant beslut.

Verkstillighet

Beslut i bestraffningsdrende géller oavsett om beslut 6verklagats.Har beslut éverklagats hos SBFF:s
Disciplinndmnd far ndimnden, i avvaktan pa slutlig provning av drendet, forordna att beslutet tills
vidare inte skall ga i verkstéllighet (inhibition). Sddant beslut far inte &verklagas.

Overklaganden
Beslut i bestraffningsdrende far, om inte annat sdgs, av sdvédl anmalande som bestraffad part
overklagas hos SBFF:s Disciplinndmnd.

Disciplinndmndens beslut far inte ¢verklagas.

Klagande skall senast inom tre veckor fran den dag da beslutet meddelats inkomma med
klagoskrift till SBFF:s Disciplinndmnd. Ar organ till vilken klagoskriften inkommit inte behérigt
att handlagga bestraffningsarendet, skall det genast 6versdnda arendet till Disciplinndmnden.

Omprévning

Sedan beslut i bestraffningsdrende vunnit laga kraft fdr om prévning beviljas om omsténdighet
eller bevis, som inte tidigare, aberopas och dess forebringande sannolikt skulle ha lett till
frikdnnande eller lindrigare bestraffning eller om rattstillampning som legat till grund or beslut
uppenbart strider mot detta reglemente.

Begdran om omproévning som skall géras av den bestraffade eller av dennes foérening framstélls
skriftligen hos Disciplinndmnden, som kan besluta antingen att sjdlv handlagga drendet eller att
SBFF:s styrelse skall ta upp detta till férnyad prévning.

Efterskdnkande av Bestraffning.

Har nagon bestraffats med Avstdngning for 1angre tid dn ett ar far SBFF:s styrelse, sedan ett ar av
strafftiden har forflutit, pa begaran av den bestraffade eller dennes forening, efter Disciplinndmn-
dens horande, efterskédnka pafoljden om sérskilda skal foreligger.

REGLEMENTE OM BESTRAFFNING




